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遥 寄 一 枝 春

  从白龙江溯流而上，下游立春后的腊梅绽放、三月田

间的油菜花烂漫，村头山野，春色晕染，花事春潮，昭昭如

愿，那是你的春之图。

  而上游随意落雪的春日，冬眠的植物吐露的气息，有

了自由的味道，春天的韵味，藏在了每一片稍纵即逝的雪

花里，这是我的冬之景。

  大自然的物语，勾勒出雪的故乡和江南春景的“两重

天”。友人从龙江之滨，用一枝春梅，一朵花的走势，一片春

景，遥寄春之图的暖意，穿越春寒与料峭，灵动着我的视

线，春天是她的，也是我的。

  生命中入了心的人，在岁月的四季里都是百搭，都是

共鸣。

  书香为伴，春光作序，相约陌上，赏春景，看花开，在芬

芳的花语里，种下福因，收获福果，彼此成就。

  于 是 ，我 的 春 天 很 小 ，小 到 手 机 微 信 图 片 盎 然 的 春

意里。

愿 这 个 春 天 为 我 而 来

  春有约，万物生。冰雪消融的洮河，水波汹涌，如奏响

的激扬春之声，挥去前尘往事的云烟，用川流不息的奔腾

书写对春天和万物的敬意。

  雪域的春日，盛开最早的永远是雪花。冰雪的视觉里，

我后知后觉地被动的应承着岁月的流转，在慢节拍的路上

看世界，在悠然的路途中爱我所爱。

  爱美的天性和对生活的热爱，抵挡不住女人对花的钟

情，情人节和妇女节的花束，总被爱与被爱、浪漫与温情包

裹，流香溢彩中妖娆着岁月。

  年年有“三八”国际妇女节，但送花的人和对花的私

语，生活的春天并不会凭空而降，所有的美好也无法一蹴

而就，在自己的热爱里，击退颓势，这个世界我们只来一

次，人生苦短，吃想吃的饭，见想见的人，做喜欢的事，岂不

更好？

  唯有在热爱中，守住内心的那份豁达，再黑的长夜，也

能熬到天亮。守住内心的那份坚持，再大的风雨，也能等来

晴空。守住黯淡的岁月，在奋进历练中成就自己，总会遇到

更好的自己。

  春日在即，希望不泯。愿这个春天，为我而来。

捧 着 花 束 来 看 你

  花之语，既有美丽的灵动，也把诗和远方的祝福浓缩

成看得见的美好与祝福。

  人间最美四月天，我拿什么去看心心念念的知己呢？

物质有点平常，还是共同爱好的书籍吧？读完品味交流，似

乎又不对见面的心意，那我就捧着花束来看你。

  桃花含羞，梨花带雨，枝头的风，也有了记忆。馥郁着

从古至今爱与美的光阴。相约在最美好的季节，等待也有

了甜蜜的味道，若是有缘，即使天南地北，也山水相逢；若

是无缘，咫尺也如天涯，不是吗？

  花的美好，在于不负春光，不负自己，当下才是最珍贵

的，做好眼前事，珍惜眼前的人，才不负此生，不是吗？春天

是花开的好时节，一花一世界，要像花一样生活，不管有没

有人欣赏，也要绽放自己的美丽，用爱勇敢争取，成就自己

的心愿。

  此刻，对我而言，尘世间最美的遇见，是你恰好在花儿

盛开的地方等我，我恰好寻来，你赠我满心的欢喜，我赠你

相约的期望。春天很美，我们在一起的日子更美，生命中有

你，人生的修行不迷茫，我们将希望，栽种在每个日子里，

竭力耕耘，悉心培育，一起憧憬未来，一起让春天变得丰盈

而浪漫。

  崭新的春天，相约在最美的春天里，我们与春同行，以

全新的姿态奔赴，去拥抱生生不息的希望与幸福。

捧着花束来看你
隔 王莉芳

  几天前，四爷在朋友圈转发了春天苜蓿的快手，我思绪

万千，想起了许多苜蓿往事。在老家，苜蓿不仅是草料，也是

乡下人的一道菜。

  在农村，紫花苜蓿较多。苜蓿是一种草料，马儿驴子吃

了膘肥体壮。据说汉代的张骞出使西域，带回了苜蓿，至此

苜蓿在中原大地生长，增强了战马的耐力，从此中原的马可

以和北方游牧民族的马一较高下，苜蓿功不可没。

  北方的春天来的格外迟，和南方的春不可同日而语。唐

代诗人杜牧在《江南春》写道：千里莺啼绿映红，水村山郭酒

旗风。在陇中地区，春天的信使是春风，春风吹融了冰雪，春

风吹开了土地。春往往就在田野里，万物复苏，青草探出头

来，柳枝婀娜多姿、随风摇曳，小麦青青换了新装……此时

的苜蓿芽也在生长，准备值此青绿。

  关于苜蓿芽，有段悲伤的故事。奶奶十几岁的时候遭遇

大饥荒，冬末春初万物凋零，吃不上野菜和树皮，经常饿得

浮肿。有次她和同村的三奶奶去苜蓿地刨苜蓿芽，奶奶体力

好，刨的苜蓿芽多，吃得也多。三奶奶饿得体力不支，刨着刨

着晕倒在地，一倒不起，后来三奶奶的哥哥将她就地掩埋。

那座孤坟就在我家土地的角落里，多年来，每次掐苜蓿，总

会想到这个凄苦的故事。如今苜蓿早已不是救命菜，人们的

生活步入小康了，奶奶今年87岁了，见证了沧桑巨变。

  每年谷雨前后，故乡的苜蓿探出头来，一簇一簇地匍匐

在田野里。春雨贵如油，一场春雨过后，苜蓿疯长，一天一个

样。此后，农民拿着盆子开始揪苜蓿，带回厨房，摘洗干净，

可以焯了当凉菜吃，也可以放到一锅面里多点绿意，也可以

煮苜蓿酸菜，留住春天的味道。母亲甚至晒干苜蓿，留着煮

酸菜。

  春天的苜蓿味道鲜美，没有草腥味，有营养价值。苜蓿

是清凉性的蔬菜，进食之后，能消除内火，尤其在干燥的春

季，用以佐膳，功效显著。

  上班以后，每年春天我都惦念着老家的苜蓿。每到五

一假期，我会回家揪苜蓿，母亲也会陪我揪。揪了一 大

袋，我带回城里，和朋友们分享着吃。我甚至偷揪过 苜

蓿，有次我们驱车到乡下，看到一块苜蓿地，一时兴起，

偷摘了些苜蓿，被主人看到，老远喊着骂，我们赶紧开车

跑掉。后来，我和母亲说起这个故事，她说：“人家的苜

蓿肯定不让陌生人摘，人家也要吃的！你想吃了，回家摘

吧！”

  如今，母亲去世三年了。每到春天，我都想起苜蓿的香

味，总会想到母亲揪苜蓿的背影，味蕾间满是母亲做的苜蓿

菜。年年岁岁苜蓿相似，岁岁年年人不同。这会儿，家乡的苜

蓿芽已经生长了，期待着回家掐苜蓿！

春来苜蓿香
隔 范建亚

有信的日子
隔 黑小白

甘南吟
隔 鲁海平

  陇原大地，甘南形胜。控甘青川之要冲，扼

青藏东之奥境。域广土沃，四万五千余里，山川

卓荦，万象森罗，洵为天造地设之地也。

  自秦汉始，先民逐水草而栖，筑城郭以宁。

当隋唐盛时，胡汉往来，文化交融，贾商辐辏，

物阜民丰。迄明清世，边陲巩固，烽火不惊，百

姓熙熙，咸享太平。茶马古道，绵亘千里，驼铃

摇曳，载民族之厚谊；关隘烽墩，岿然千载，见

证兴亡，历岁月之沧桑。昔干戈纷扰，先民奋而

御敌；今太平鼎盛，黎庶同沐恩光！

  至若甘南之美，石峰峭拔，直插霄汉，势若

龙盘，姿如虎踞，雄奇壮丽，不可殚述。山林蓊

郁 ， 松 涛 如 吼 ， 禽 鸟 和 鸣 ， 婉 转 清 越。三 河 一

江 ， 滔 滔 汩 汩 ， 滋 育 灵 壤 ； 山 水 林 田 ， 交 相 辉

映 ， 宛 若 画 卷。扎 尕 那 村 ， 仿 若 桃 源 ， 静 谧 祥

和。冶 力 关 景 ， 峰 奇 水 碧 ， 峡 深 谷 幽 ， 恍 若 仙

乡，令人沉醉！

  且夫民俗之盛，万人拔河，力拔山兮，彰团

结 之 伟 力 ； 万 人 锅 庄 ， 彩 袂 飘飖， 展 民 族 之 风

情。草原竞技，健儿策马，鞭扬风疾，逞男儿之

英姿。九色甘南，犹绚烂画卷，天赐瑰宝，民智

凝辉；雪域高原，似壮丽诗篇，生命跃动，文化

传薪！

  今日喜逢盛世，东风浩荡，泽被甘南。政通

人和，百废俱兴。且看脱贫攻坚之伟业，昔日穷

乡僻壤，焕然一新，百姓殷富，仓廪盈实。生态

振兴，卓有成效，草原愈翠，河水更清，天人合

一 ， 和 谐 共 生。百 业 繁 荣 ， 市 列 珠 玑 ， 商 旅 骈

阗。产 业 蓬 勃 ， 绿 色 引 领 ， 文 旅 齐 辉。以 绿 为

基，建宜居之家园；以民为本，构和谐之社会。

万民齐心，同奔小康之路；先锋引领，共颂党之

恩德。千里草原，绿浪翻涌，牛羊满圈，生机盎

然 ； 万 里 晴 空 ， 湛 蓝 澄 澈 ， 白 云 舒 卷 ， 心 畅

神怡。

风吹甘南

隔 张润德

  偶尔想一想，很久没有给谁写信，也很久没有收到谁

的来信了。信，这个词被搁置在岁月的角落里，像我遗弃过

的很多东西，若不是突然涌上心头的念想，似乎它从未出

现过。但是当记忆的风拂去尘埃，它变得无比清晰，那些因

为有了它而充满思念的日子，恍然就在眼前。

  大量地写信、收信，是在兰州读书时。宿舍里没有电

话，只能去学校外面的邮局，家里也没有电话，父亲要到巷

子口的邻居家。每次打电话像冒险，心里默数着时间，怕父

亲不在家，怕说的多了电话费高，往往只是三言两语，很多

话，咽在肚子里。于是写信，把想说的话写在纸上。父亲识

字不多，母亲一字不识，我写给家里的信，父亲一个字一个

字读给母亲听，母亲听不明白的地方，父亲又耐心解释。

  学校门卫室的窗沿上 ，是放信件和邮政通知单的地

方。每每路过，总要去翻一翻，查看一下是否有自己的东

西，看不到，心中难免失落，又忍不住问值班的老师，还是

没有。回头仔细想着上次寄信的日期，路上运送的天数，安

慰自己时间还没到，下次路过门卫室，又充满希望地去查

看。通知单相对少点，时间也大致固定，是家中寄来的生活

费或包裹，信就比较多，除了父亲寄来的，还有亲友和同

学的。

  父亲的来信很简单，只有一页，很少长篇大论，大都是

说，家里平安，让我好好学习，不要担心钱，该花的花，不要

委屈了自己。每次读完，心里都酸酸的，父亲一个人拉扯我

们兄妹四人，其间辛苦，不言而喻。家里耕地少，糊口都难，

父亲农闲时开拖拉机拉砂石，后来又修理自行车，日子过

得很艰辛。父亲和我很少说话，写这一页的文字，已经难为

他了。正因如此，我更加珍惜父亲的来信，寥寥数语，父亲

费了不少力气。

  有时，父亲请舅舅代笔写信，开头仍是，“吾儿：家中一

切都好……”至今，我仿佛还能想象到，两个中年男人，坐

在炕头，给一个十五六的少年，字斟句酌地写信。窗外已是

秋天，院子的空地上堆满庄稼，或者杏树开了，母亲正在屋

檐下准备着春耕的籽种。

  舅舅偶尔也会用他的身份写信，他识字较多，喜看书，

信的内容就比较长，说两家的事，说勉励我读书的话和遥

远的将来，对于一个正在校园里读书的少年，舅舅的信给

了我力量和信心。到现在，我常常去舅舅家，和他说话，听

他说过去的人和事，说家庭和生活，年近八十的舅舅仍然

启迪着我的人生。

  初中毕业后我考上了中专，同学们大都继续上高中。

关系不错的几个同学之间，通信很多。大都说的是学习，互

相诉苦，互相鼓励。那样单纯地为一件事努力，似乎以后再

也没有了。我们都憋着劲，他们为考大学拼尽全力，我在他

乡继续努力读书，后来，我们都实现了自己的心愿。

  好多年后，谈及这段岁月，我们都说，多亏了那些往来

的信，当时也能写，一个月几封信，一封信满满几页，现在

通迅这么方便，彼此的联系却屈指可数，见面更是少之又

少，不知道是因为长大了，还是生活疏远了我们。

  上中专时，虽然年纪尚轻，远离亲人，但一来未来可

知，上了中专大致就能工作，不必像现在的学生焦虑就业；

二来学校里甘南、临夏的学生较多，互相走动频繁，加之学

校规模不大，基本上都见过面，陌生感少；三来一边要完成

中专学业，一边参加自学考试，还参加很多体育活动，时间

紧张，所以很多人以为的孤独而失落的异地求学生涯，在

我心中却是温暖而充实的，是一段极其珍贵的拼搏岁月。

  刚工作的时候，没有手机，单位上只有一部座机，最简

单的数字键的那种，红色的，装在一个雪花铁皮盒子里，接

打都麻烦。和同学、朋友的联系主要还靠书信，给家里就再

没写信，一两周可以回家一趟。信的内容依旧是互相诉苦，

互 相 鼓 励 ，说 学 习 ，说 初 入 社 会 的 感 触 ，说 渐 行 渐 远 的

梦想。

  曾经的我们，每天都在纸上诉说，却不觉得厌倦，

写完了一本又一本信纸。如今若是要为谁写封信，恐怕

也写不了几句，电话和手机将我们的生活改变得快捷而

直接，我们浮躁的心很难平静下来认真写信和读信。

  想想有了手机以后，很多东西已面目全非。手机可以

给你想要的全部，但那并不是生活的意义。活在当下，我们

总是这样说，却不知当下稍纵即逝，过去的不可挽留，未来

的不可期许，能把握的也只有当下了。当下是有温度的，不

是冷冰冰的手机屏幕，是写在纸上的一个个滚烫的字，是

面对面一句句真诚的交谈，是聚散离合时一次次会心的微

笑和紧紧的拥抱。

  我 是 多 么 地 怀 念 有 信 的 日 子 ， 心 存 忐 忑 却 那 么 踏

实，倍受煎熬却那么温暖，仿佛那些信充满了神奇的力

量，让一颗心保持着对世界的热爱。而后来的我们，身

在尘世，却有着万般的倦意，这大抵不是我们想要的样

子吧？

春春
隔隔  金金出出

（一一））

柳柳枝枝毵毵毵毵春春更更浓浓，，

处处处处黄黄莺莺叫叫春春声声。。

最最美美一一年年好好时时节节，，

芳芳草草萋萋萋萋菜菜花花芳芳。。

（（二二））

晷晷回回夏夏月月春春芳芳菲菲，，

更更见见天天公公日日日日晴晴。。

远远峰峰隐隐隐隐山山色色碧碧，，

洮洮水水如如练练送送春春来来。。

春天

  村庄升起炊烟

  山顶升起太阳

  校园升起国旗

  各种鸟鸣声 各种农机声

  在乡村的清晨响起

  新栽的药材

  沉睡于地膜之下

  种党参的人们

  揭开微冻的地皮

  拉线定苗

  播下沉甸甸的希望

  冬麦青绿的纤指

  轻抚春风强劲的琴弦

  田间挥汗劳作的人

  和春天相逢相拥

惊蛰

  今年的惊蛰

  和去年一样

  苍茫而阴冷

  我们唯一能做的

  就是添旺炉火

  保持对事物的一惯热忱

  簌簌落地的雪花

  一夜之间

  把朴实的高原

  打扮得雍荣华贵

  喧嚣与浮华

  归于宁静

  烟雨江南

  陌上杨柳方竞春

  在雪域

  在甘南

  希望的种子

  正破土而出

（组诗）
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