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  在 甘 南 的 蓝 天 白

云 下 ，洮 河 静 静 流 淌 ，

见 证 着 这 片 土 地 上 的

岁 月 变 迁。当 传 统 婚

俗 中 的 高 额 彩 礼 成 为

幸福婚姻的枷锁，一场

关 乎 文 明 与 进 步 的 移

风易俗行动，正在这片

充 满 生 机 的 土 地 上 悄

然展开。

  曾几何时，高额彩

礼如同沉重的巨石，压

得 许 多 家 庭 喘 不 过 气

来。在一些地方，彩礼

的数额不断攀升，从最

初 的 象 征 意 义 演 变 成

了 相 互 攀 比 的 工 具 。

有 的 家 庭 为 了 凑 齐 彩

礼 ，四 处 举 债 ，婚 后 背

负着沉重的经济负担；

有 的 年 轻 人 因 为 彩 礼

问题，不得不放弃真挚

的感情，让美好的爱情

在现实面前折戟沉沙。

这 种 现 象 不 仅 违 背 了

婚姻的本质，也与中华

民 族 勤 俭 节 约 的 优 良

传统背道而驰。

  然而，甘南各族儿

女 没 有 被 旧 俗 陋 习 所

束 缚。他 们 以 开 放 的

胸 怀、创 新 的 思 维 ，积

极 响 应 移 风 易 俗 的 号

召，用实际行动打破陈规，树立新风。在合作市的

一些社区，红白理事会发挥着重要作用。理事会

成员走街串巷，宣传移风易俗的理念，引导居民摒

弃高额彩礼，倡导简约而不失温馨的婚礼。他们

用通俗易懂的语言，讲述着一个个因高额彩礼而

引发的家庭悲剧，也分享着许多简约婚礼带来的

幸福故事。渐渐地，越来越多的人开始转变观念，

认识到婚姻的幸福不在于彩礼的多少，而在于夫

妻之间的相互理解、相互支持。

  在夏河县的草原上，一场场别具特色的草原

集体婚礼成为了一道亮丽的风景线。藏族、回族、

汉族等不同民族的新人们，身着各自民族的传统

服饰，在亲朋好友的祝福声中，许下爱的誓言。没

有奢华的排场，没有高额的彩礼，只有蓝天白云为

证，绿草繁花相伴。这样的婚礼，既保留了民族特

色，又彰显了文明新风，让婚姻回归到了最纯粹的

本质——— 两颗心的相互吸引与交融。

  移风易俗不仅改变了婚俗习惯，更促进了各

民族之间的团结与和谐。在抵制高额彩礼的过程

中，甘南各族儿女相互学习、相互借鉴，共同弘扬

中华民族的传统美德。藏族的“谢恩宴”与汉族的

“回门宴”相互融合，相互补充，不同民族的文化在

交流中碰撞出绚丽的火花。这种文化的交融，让

各族儿女的心贴得更近，情变得更浓，也为社会的

稳定与发展奠定了坚实的基础。

  婚姻是家庭的起点，家庭是社会的细胞。当

越来越多的家庭摆脱高额彩礼的束缚，迎来简约

而幸福的婚礼时，整个社会也将焕发出新的生机

与活力，让健康婚俗蔚然成风。

  一对对新人，用实际行动诠释和传递着正能

量的婚姻价值观，在甘南这片美丽的土地上，移风

易俗的清风正徐徐吹来，吹散旧俗的阴霾，带来文

明的曙光。让我们共同期待，在这股清风的吹拂

下，甘南各族儿女的生活更加幸福美满，社会更加

和 谐 稳 定 ，文 明 之 花 在 草 原 上 绽 放 得 更 加 绚 烂

夺目。

  一个春日的傍晚，微风习习，华灯初

上，我漫步在襄城大道上，前方南山生态

公园里闪烁的彩灯与马路边的灯光交相辉

映，一片璀璨，如诗如画，如梦如幻。此

情此景，让我感慨万分，思绪不由得回到

从前。

  我出生在上个世纪八十年代末期陇中

一个极其偏僻的小山村，那时候，由于生

活条件的限制，家家户户照明用的是煤油

灯。每当夜幕降临时，各家黑暗偏仄的土

房子里，同时亮起一盏盏煤油灯，那影影

绰绰的灯光，照亮着农家人一个又一个黢

黑的夜。

  一盏盏煤油灯，制作简单，完全可以

就地取材。要说制作煤油灯这一手艺，上

至老人，下至小孩，那可是必备的技能。

先找一个墨水瓶大小的玻璃瓶，然后把挤

完牙膏的铝皮壳用剪刀剪开，卷成筷子般

粗的圆形铁皮筒，做成灯芯筒，再找一点

棉花做成灯芯，穿过灯芯筒，在瓶盖上打

个小洞穿过灯芯筒，瓶子里倒入煤油，再

把 露 出 的 芯 子 上 下 端 分 别 浸 入 煤 油。这

样，一个煤油灯就制成了。那时，我见过

舅舅家的一个煤油灯，瓶身特别大，放着

比较稳当，因为瓶子大，故而在瓶子里填

了水，只注入了一小部分煤油，因为煤油

的密度小，浮在水上，看起来瓶子里面层

次分明。

  三年级的时候，一次听父亲说，有一

种很高级的煤油灯叫“罩子灯”，父亲绘

声绘色的描述中，我想象到了“罩子灯”

的大概模样：这种灯带一个玻璃罩子，防

风，带按钮，能调灯光的大小。关于“罩

子灯”的具体样子，我曾好多次想象着它

的模样。那时候曾天真的想，要是自己有

一盏“罩子灯”多好。可惜，那是家庭殷

实的人家才能买起的油灯，我们贫穷人家

是买不起的。参加工作后，一次文学采风

的机会，去了城西一个民俗馆，才在展柜

上看到了“罩子灯”及其简介，花瓶般的

灯身，美观雅致的外表，像一件艺术品，

小时候所有关于“罩子灯”的想象才得到

了印证。

  小小的煤油灯，其貌不扬，却承载着

千家万户的光明，承载着孩子们的美好理

想，承载着那个物质匮乏时代人们对未来

生活的美好憧憬。

  记忆中，每当夜幕降临时，父母忙完

农活，母亲便点起煤油灯，那一刻，光明

犹如芬芳的花蕾，在暗夜里徐徐绽放。跳

跃闪烁的灯光下，母亲给我们做饭，劳累

了一整天的母亲，此时动作有些迟缓，等

吃完饭后，母亲会把炕桌仔细的擦一遍。

这 时 候 ， 我 在 炕 桌 上 的 煤 油 灯 下 垫 一 本

《新华字典》，提升了高度的煤油灯，灯

光照亮的范围又扩大了些许。然后，我跟

弟弟从书包里掏出书本，仔细地看起来。

  曾经，煤油灯下，我对着字帖，在旧

纸上一遍一遍地练习毛笔字，也在煤油灯

下，给当时风靡全省的校园刊物《学生天

地》写了第一篇稿子。有时候，也跟弟弟

在 煤 油 灯 下 分 享 着 学 校 里 一 天 的 所 见 所

闻，也会为课本上丑小鸭被同伴欺负而忧

伤，也为丑小鸭变成白天鹅而欢呼。母亲

总是默默地坐在炕角，借着微弱的灯光纳

鞋底，那麻绳穿过千层底的声音，在黑暗

的夜里愈发清晰。偶尔，母亲用针在头发

上轻轻一划，继续重复着之前的动作。那

一双双千层底布鞋，倾注了母亲的多少心

血啊！

  最开心的是写完作业的时候，听着父

母筹划着农事，父亲总是用问询的口气，

等着母亲肯定的回答，也听着父母极其平

常的聊天：殷家的弟兄五个全都考上了大

学，王家的儿子师范毕业后被保送到西北

师大，隔壁的丽娟也考上了大学。这时，

美好的梦想总是在我心底无限升腾，心想

自己要以他们为榜样，一定要刻苦学习。

  某个深秋的清晨，在母亲剧烈的咳嗽

声中，我睁开惺忪的眼睛，昏暗的煤油灯

下，母亲的身影映在墙壁上，高大而又清

晰，一声鸡鸣由远而近，在陇中十月的清

晨里显得特别突兀，苦蒿的味道弥漫着整

个 房 间 ， 这 是 母 亲 在 为 我 和 弟 弟 准 备 早

餐。此刻，母亲清瘦的身影在闪烁的煤油

灯下，愈发高大，看着母亲的背影，想着

母 亲 为 这 个 贫 穷 家 庭 的 各 种 操 劳 ， 猛 然

间，泪水模糊了我的双眼……

  1 9 9 8年的腊月里，也就是我四年级的

那个寒假，我们这个偏僻的小山村终于通

上 了 照 明 电 ， 结 束 了 用 煤 油 灯 照 明 的 历

史，那曾陪伴着一代又一代人的煤油灯，

随着时间的递嬗，尘封在了岁月深处。

  如今，人们的生活条件越来越好，高

档的小区，豪华的装修，尤其是各种照明

灯 美 轮 美 奂 ， 同 样 ， 在 十 年 前 我 也 买 了

房，这几年跟妻子打拼后，还清了房贷。

在 住 进 新 房 的 前 一 天 ， 我 驱 车 六 十 多 公

里，从老家把母亲接到了新房里，并郑重

地告诉母亲：我住上新房子了，以后您就

是新房子里的一员，每天晚上可以看又大

又亮的灯了。

  岁 月 如 流 水 ， 载 走 人 间 多 少 沧 桑 岁

月。时隔三十年之久，童年那些斑驳繁多

的记忆中，唯有那一盏煤油灯，那一丝微

弱的灯光，那昏暗的灯光下母亲的身影，

一直深深的印在我的脑海中。

  那一丝荧荧之光，犹如母亲的谆谆教

诲，一次次丰盈着我的梦境和人生，一次

次驱散我心头的阴霾和霜雪。

  那一丝荧荧之光，犹如一把明亮的火

炬，照亮我每一步前行的路。

  那一丝荧荧之光，犹如一位长者的目

光，见证了陇原大地上的沧桑巨变，见证

了陇原儿女不断奋斗求索、建设美好家园

的过程。

记忆深处的煤油灯
隔 金锐
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  旧时的拱坝，属卓尼杨土司管辖的黑番

四旗之阴山旗，所以老人们习惯把拱坝那一

带的人，统称阴山人。外祖母常说，阴山人

的嗓子像金子一样干净。说的是阴山人普

遍唱歌都唱得好，而且他们的嗓音纯净、有

着金属一样的质感，那歌声分外诱人。

  说来老天爷也是非常的公平。同属黑

番四旗的铁坝 ，也有不少能歌善舞的厉害

人，重要的是铁坝的水好，酿出来的酒比阴

山的酒更香。农历五月初五，是铁坝人捏酒

麯的好日子。所以，每年的五月初四，祖母

娘家的许多亲戚都会赶着骡子和马匹，专程

来铁坝捏酒麯。

  舟曲特殊的地理位置，造就了特殊的文

化基因。受青藏文化、秦陇文化和巴蜀文化

的共同影响，舟曲的五月初五既有当地药佛

节的特征 ，也有内地端午节的特色。这一

天 ，舟曲县城及周边的群众 ，插艾草、绣荷

包、戴“百穗”、吃圈圈馍馍，纪念三闾大夫

屈原；而与迭部县接壤的巴寨沟群众，每年

都会举行盛大的朝水节活动；与四川九寨沟

接壤的博峪人 ，则会举办规模宏大的采花

节。据说，早年的铁坝、大年、拱坝、茶岗、

武坪和八楞等地方的老百姓也会在这一天

穿 上 猴 子 衣 服 ，跳 着 珠 玛 多 地（ 汉 译 猴 子

舞），男男女女热热闹闹地参加一年一度的

采花节。只是到了近代 ，慢慢就不办采花

节，只有博峪的老百姓还把这项省级非遗保

护项目传承到了现在。说到底，铁坝人的五

月 初 五 ，似 乎 就 只 剩 下 专 心 致 志 地 捏 酒

麯了。

  初五的早晨，传说泉水里有“五药”，可

饮用、可沐浴、亦可捏酒麯，所以村寨里的

人天不亮就开始背上木桶去抢水。背水回

来，一家人都要到村外的田野去踩露水。因

为，舟曲山后地区属于林区气候，即使夜间

没下雨，清晨的草叶上依然有晶莹闪亮的露

水珠。踩露水的过程，实际上是采摘做酒麯

需要的几种植物和艾草。柳枝插门楣，也插

头上或身上以辟邪；艾草摘回来悬晒在屋檐

下，日后做艾灸；花椒枝、五加皮、铁线莲还

有猪苦胆、蜂蜜等料，按照一定的比例投进

煮沸的大铁锅里，以此水烫麸面、捏酒麯。

  到了午后，泉水边静悄悄的阒无一人。

据 说 ，午 后 的 泉 水 里 有“ 五 毒”，再 没 人 敢

碰了。

  新做的酒麯像一个个胖乎乎的小饼，把

它们放进干燥的麦草或者新鲜的香榧树枝

叶间，避光存放，经过阴干、发酵，就可以用

来酿造青稞美酒了。

  舟曲多迪舞唱词里，描述了青稞酿酒的

故事，大意是：先祖从“魔鬼城”找来青稞种

子，把青稞种在大地上，青青的麦苗在原野

里舞蹈；先祖把金黄的麦穗割下来，挂在一

座座架杆上，仿佛就是国王用黄金打造的宫

墙；先祖把青稞籽实打下来，女人就用它来

酿酒，喝下醇香的青稞酒啊，胁下生风想要

飞，歌来了，舞也来了……

  “我酿的酒喝不醉我自己

  你唱的歌却让我一醉不起……”

  被歌声唱醉的岂止是可可托海的牧羊

人？《贤者喜宴》里，就记载了一个被歌声陶

醉过的男人与酒的故事。说是有个年轻的

猎人，爱上了喜欢唱歌的黑珠姑娘（当时的

人们 ，唱歌只是简单地模仿大自然中的声

音，而没有歌词），却因自己性格木讷内向，

不敢向姑娘表白，只能躲在无人的一隅，静

静陶醉在姑娘美妙的歌声里。某日，他去林

中打猎，意外发现了野果经自然发酵流出的

汁液，积攒在一块大石头中央的凹洼处，散

发 着 芬 芳 诱 人 的 气 味 ，忍 不 住 喝 了 一 口 ，

香！再喝一口，很香！又喝一口，太香了！

  于是，猎人美美地喝饱之后，把剩余的

汁液装进小皮囊带回了村寨。回家的路上，

他觉得有些腿软，有些眩晕，而这眩晕感带

给他的是独特的兴奋体验，他口齿不清地喊

着“锵，锵！”，并且把自己想对黑珠姑娘诉

说的心里话全都唱了出来 ，歌声响亮而优

美。从此人们唱歌有了歌词，并且通过猎人

的指引 ，大伙儿找到了被猎人称之为“锵”

的汁液，疯狂地爱上了它。

  聪明的人们，还从野果发酵当中总结了

经验 ，学会了用各种野果酿制叫做“锵”的

饮品，也就有了后世流传的各种酒品。而青

稞酒，遂成舟曲人的最爱。

温暖·流年
隔 谈芊

  冬日，没有阳光的日子，暖气片很温

暖；有阳光的日子，暖气片更温暖。

  在这些进了宿舍很温暖，出了宿舍

很薄凉的日子里，依然有很多美好的时

光碎片在闪现，想想四级，再想想四级，

还是决定坐在这里描摹美丽的碎片！怕

这匆忙的一生，在某个需要回忆的夜晚，

没有那么几个值得咀嚼的瞬间来陪伴！

  大衣大大的帽子扣在头上，依旧急

急行走在夜色沉沉的林荫道上，身边稀

疏的喧嚣和身后同样匆忙的脚步都零落

成隐约的背景，只感到四周微凉的风，一

个人，却并不感到孤单！

  总喜欢抬头看看守候在道边的树，

想，如此毫无保留地把自己坦露给这个

寒冷的季节，会不会有点害羞？

  喜欢她们将遒劲而柔韧的枝条自由

舒展的感觉，脉络分明的躯干在阳光下

流泻出欲掩的思念，纤细苍凉的末端在

蓝天下萦绕成无声的牵念……

  喜欢冬天的树，喜欢那骨子里的坦

荡 和 倔 强 ， 喜 欢 那 剪 纸 般 的 简 单 和 温

暖，喜欢那暗淡的色调和悠远的召唤！

  回头，望望天，讶异！月末的月亮怎

么还这么澄澈？第三次回头后，为了月，

我的脚步偏离了预定的曲线。宽广的西

操场早已不复仲夏时节的繁华，只有三

三两两的身影，被清淡的月光拉的悠长。

就那样慢慢踱着，靠近月的方向，有很多

盏灯比月光更璀璨，但只有月婉约清隽，

许人满目清凉。人移月动，树下的我仰望

中天彳亍而行，树梢的月曼妙轻巧隐约

而随，东北角的星像遥遥挈着的一盏宫

灯，莹莹而缀。冬夜迷蒙的烟岚，轻轻笼

在枝头，使枝节了然的树身流露出一股

难言的温存，明月如珠，更莹润了观者心

目。欲别不能，且行且回顾！

  自然往往有这样的魔力，能勾起我

们无限的感伤，也能抚平我们所有的创

痛。当潺潺的水声流淌过灵魂，尘世的

悲喜又怎能驻足？一花一世界，一叶一

菩提，我们在所有的景物中注入自己的

感情，我们也用一切事物来印证自我的

生存，我们更在那一花一叶间寻求永恒

的顿悟！

  我们正在经历的或许不是我们最初

的追求，我们正在追求的，或许不是我

们 最 终 的 归 宿。然 而 ， 一 切 琐 碎 的 过

往，都将是不可复制的人生！

湖光山色 高云 摄
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隔 

梁
燕

天地之间的一个窗子

因我长久的凭依

早已深谙我心。

朝窗外凝望地我

体内的灵气

与窗外那蓬勃的空气

交织在一起，刹那间

我成为了这世间最富有的人。

我有着比呼吸更重大的事

搁在心间，无法言说。屋檐之上的

夜空湿漉漉的，像是藏着

无尽的情愫。我满心盼望着

那来势汹汹的雨星子

能溅落在我的心间

让我这焦灼的心田

也能够感受，春意的临近。

春意的临近
隔 闪宇顺
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